
～母子家庭のママ・父子家庭のパパ・寡婦の方限定～ 
 
 
 

 
パソコンを初めて使う方が対象です。 
初歩から文字入力、文書作成、インターネット、メール、アプリの活用等を学びます。 

 
【時  間】 13：00～17：00  ５日間       
【場  所】 福井会場  福井県社会福祉センター 福井市光陽２丁目 3－22 

若狭会場  若狭医療福祉専門学校  三方郡美浜町大薮 7－24－2 
【内  容】 
 

回  福井会場    若狭会場  予 定 内 容 

1 7月4日 土 10月3日 土 オリエンテーション、パソコンの基礎 

2 7月11日 土 10月4日 日 かな、漢字、数字、記号などの文字入力、文書作成 

3 7月18日 土 10月10日 土 文書作成、ファイルやフォルダの管理 

4 7月25日 土 10月11日 日 インターネット、メールの送受信 

5 7月26日 日 10月17日 土 セキュリティ対策、アプリの活用 

 
【定  員】 各会場 10 名  
【申込方法】 各会場開始２週間前までに 電話、FAX、またはホームページから。 
【そ の 他】 無料託児サービス実施。    
       テキスト代は自己負担です。 
 
 

お問い合わせ・申し込み      
福井県母子家庭等就業・自立支援センター （福井県母子寡婦福祉連合会内） 

              〒910-0026   福井市光陽２丁目 3－22 
              電話 / 0776-21-0733     FAX / 0776-21-0310 

＊この講習会は福井県の委託事業です。 
                

2020 無料 パソコン講習 初心者コース 


